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 Envie de
à la  vie de la  val lée ?
La vie de la MJC dépend de l’implication de ses adhérents. Il est 
toujours possible de s’investir pour une action ou une manifesta-
tion, pour assumer un lieu de vie, pour s’engager dans les ins-
tances de l’association... Cet engagement bénévole peut être 
ponctuel ou régulier en fonction de vos disponibilités et de vos en-
vies. Quelle qu’elle soit, votre participation permet de favoriser le 
lien social dans notre vallée du Brevon.

Vous avez besoin d'un soutien pour un un projet ou une question 
sur la vie associative ? N'hésitez pas à contacter Laurent, notre coor-
dinateur. Il vous accueille par téléphone au 06 31 98 96 96 ou physi-
quement au local de Vailly le mercredi après-midi de 13h30 à 15h30 
ou le jeudi de 9h à midi. Il pourra vous orienter dans vos démarches. 

Nous contacter, nous questionner :

contact@mjc-du-brevon.net

participer

 Guid’asso !MJC

Faire ensemble et s’épanouir ! 

Une belle saison 2024 – 2025 en perspective. Il y en aura pour 
tous les goûts et pour tous les âges. Dans une ambiance 
conviviale et ludique pour ne pas dire familiale, vous pourrez 
pratiquer une activité sportive, développer votre côté artis-
tique, participer à des visites culturelles et profiter de mo-
ments de détente sur la vallée du Brevon. Nous espérons 
que ce programme suscitera curiosité et envie !

Saurez-vous choisir entre activités régulières, stages pen-
dant les vacances, ateliers de partage de savoirs, ciné débat, 
spectacles… ? Laissez-vous porter par votre sensibilité !

Les sorties familles, organisées en partenariat avec l’associa-
tion Familles Rurales (AFR), seront mises à l’honneur cette 
année : sortie raquette, refuge, festival d’animation, Crazy 
School… Ce sera également la cinquième édition du Fest’y 
Mouzets : on vous dévoile la thématique au plus vite !  À 
bientôt !

www.mjc-du-brevon.net ou 
Rester informé : 

sAiSon

mailto:contact@mjc-du-brevon.net
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Activités
24-25

Atelier massage bébé

Atelier motricité libre

«Ça roule» roller duo Parent Enfant

Atelier créatif

Judo

Danse funk

Initiation Sports Nature

Ateliers philo duo Parent Enfant

Magie

Tennis

Roller multi-activités

Escrime

Hip Hop

Savate boxe française

Théâtre d’improvisation

Disc Golf

Secours civique niveau 1

Ateliers Partage de savoirs

Peinture

Couture

Pilates

Hatha Yoga
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Réservé aux adhérents !

7 septembre, 11h-17h
salle des fêtes de Bellevaux

L’événement de la rentrée ! Toute la journée, retrouvez 
des animations et démonstrations d’activités variées… 
Venez découvrir la vitalité associative de la vallée du 
Brevon ! 
Buvette & petite restauration sur place.

Le formulaire d’adhésion sera disponible sur 
le site web de la MJC dès le 9 septembre, à 
10h. Il restera accessible toute la saison.

À noter : Les âges concernés par chaque activité sont donnés avec plus 
de précision  sur la page suivante ; certaines activités ne couvrent pas 
toute la tranche d’âge décrite dans ce tableau.

Au forum des associations de la vallée 

Lors des permanences au local MJC

En ligne : www.mjc-du-brevon.net

Inscription aux activités

Les adhérents de la MJC du Brevon bénéficient de 
tarifs préférentiels sur une sélection de spectacles 
proposés par la Maison des Arts du Léman.  

Ils ont également accès à des sorties nature 
ou des sorties culturelles organisées en partenariat 
avec Familles Rurales Bellevaux.

Plus d’informations sur la page suivante !

ForumdesAsso
Vallée du  Bre�n

samedi 7 SEPT.
 BELLEVAUX

11h17h
Salle

des Fêtes

Renseigements : www.mjc-du-brevon.net

petite restauration sur place

À noter : Lors de l’inscription aux activités hebdomadaires ou à 
la quinzaine, vous vous engagez pour l’année. Deux séances 
d’essai sont possibles : l’adhésion MJC est obligatoire pour y parti-
ciper. Les cotisations d’activité seront appelées une fois l’inscrip-
tion définitive validée :  le paiement est au trimestre à échéance 
du 30 septembre, 15 janvier, 15 avril. 
Pour les stages et ateliers, le paiement de la cotisation est à régler 
avant le début de l’activité.
Pour tous les jeunes, soutien à l’adhésion de 5€ de la part du 
conseil départemental de Haute-Savoie.

NOUVEAU ! Famille : 18€ (Si au moins 1 jeune dans la famille !)

Pour pratiquer une ou des activités, il faut avoir pris son 
adhésion MJC. 
Celle-ci est obligatoire et à régler dès l’inscription : elle couvre 
l’assurance des personnes. Elle n’est pas remboursable et 
donne droit (jusqu’au 30 sept.) à deux séances d’essai pour 
toute activité hebdomadaire ou à la quinzaine.

Jeunes (-18 ans) : 3€
Adultes : 12€

Adhésion MJC

-> mardi 10 septembre, de 17h30 à 20h
->  mercredi 11 septembre, de 15h à 20h.

http://www.mjc-du-brevon.n


Activités

Et aussi…

Stages & Ateliers

Tennis
6-14 ans : 186€ (3x62€) 

 Mercredi >>> 6-7 ans : 13h-14h
8-9 ans : 14h-15h │  10-14 ans : 15h-16h

 Lullin - Court de tennis 
 Guillaume Dupraz

Atel ier  créatif
3-5 ans : 102€ (3x34€) │  Mer. : 9h-10h
6-9 ans :  102€ (3x34€) │  Mer. : 10h-11h

 Reyvroz - salle des associations
 Betty Viguier

Roller
6-7 ans : 150€ (3x50€) │  Mer. : 13h30-14h30
8-10 ans : 150€ (3x50€) │  Mer. : 14h30-15h30
Rollers fournis si besoin. 

 Lullin - Cour de l’école
 William Levent

Atelier philo Parent-Enfant
+6 ans : gratuit pour les adhérents.

 Un samedi par mois : 10h-11h30 
    (1ère séance le 21 septembre)

 Vailly - local MJC 
 Aline Mucel

Atelier Peinture
Adultes et +16 ans, débutant : 171€ (3x57€)

  Un lundi sur deux — 18h30-20h30
  Lullin - salle des associations 

Adultes et +16 ans, confirmé : 171€ (3x57€)
  Un jeudi sur deux — 18h30-20h30
  Vailly - salle de la Fruitière 

 Dorine Barbier

Couture
Adultes et + 16 ans : 180€ (3x60€) 

Un mardi sur deux — 19h-21h
 Vailly - la Fruitière
 Carole Camboulives 

Théâtre d’ improvisation
6-9 ans : 162€ (3x54€) │  Mer. : 16h-17h
10-12 ans : 180€ (3x60€)│  Mer. : 17h-18h30
13-15 ans : 180€ (3x60€)│  Mer. : 18h30-20h

 Vailly - salle des fêtes 

+16 ans adultes : 180€ (3x60€) 
 Vendredi : 18h30-20h
 Reyvroz - salle des associations

 Aline Mucel

Pause hivernale

Pause hivernale

Activité hebdomadaire ou à la quinzaine - inscription à l’année

Stage ou atelier découverte
Atelier ou événement ponctuel

Sorties

Partage
Savoirs

en famille

Ateliers
de & Savoir-Faire

Hatha Yoga
Adultes : 216€ (3x72€)

 Mardi : 18h-19h15
 Reyvroz - salle des fêtes  
 Martine Mater

Judo
4-5 ans : 150€ (3x50€) │  Lun. : 17h-17h45
6-14 ans : 162€ (3x54€) │  Lun. : 18h-19h

+15 ans, adultes : 162€ (3x54€)
 Lundi : 19h-20h

 Bellevaux - salle des fêtes 
 Laurent Loyer

Sports Nature
Orientation, VTT, escalade, natation, 
biathlon, tir à l’arc : 3 séances de chaque.

4-5 ans : 105€ (3x35€) │  Mer. : 10h-10h45
6-7 ans : 135€ (3x45€) │  Mer. : 11h15-12h15
8-10 ans : 186€ (3x62€) │  Mer. : 13h30-15h
9-11 ans : 186€ (3x62€) │  Mer. : 15h30-17h
Matériel (y compris VTT) fourni.

 Habère-Poche - Foyer des Moises
 Foyer des Moises

Danse funk
4-5 ans : 81€ (3x27€) │   10h-10h45
6-9 ans : 90€ (3x30€) │  9h-10h
+10 ans, adultes : 99€ (3x33€)│   11h-12h15

Un samedi sur deux
 Lullin - salle plurivalente
 Blandine Quaix

Gym Pi lates
Adultes : 210€ (3x70€)

 Jeudi : 19h30-20h30
 Reyvroz - salle des fêtes 
 Aurélie Irles-Germain

Massage Bébé
Parent(s) + bébé (jusqu’à 12 mois) :
15€ les 5 séances.
Seul l’enfant doit être adhérent.

Un samedi par mois du 28 sept. au 7 déc.
10h30-11h30 

 Vailly - salle de la Fruitière
 Léna Boudan

Ciné Jeunesse
    date et lieux à venir

Après-midi « On joue ?! »
  samedi 17 novembre    Reyvroz

Soirée « On joue ?! »
  samedi 8 mars    Lullin

Jeux inter-vill’âges 
Nouvelle formule !

 dimanche 25 mai    Reyvroz

Fête de f in d’année
 samedi 7 juin    Vailly

Soirée ciné-débat
    date et lieux à venir

Théâtre : Match d’impro
    date et lieux à venir

Festy’Mouzets
5e édition de l’événement jeune public 

de la vallée du Brevon
 dimanche 29 juin    Bellevaux

Motricité libre
Parent(s) + enfant (10 mois - 3 ans) :
15€ les 5 séances.
Seul l’enfant doit être adhérent.

Un samedi par mois du 28 sept. au 7 déc.
9h-10h

 Vailly - la Fruitière 
 Léna Boudan

« Ça roule ! »
Roller Parent-Enfant
3-6 ans : 24€ la session de 6 séances.
Seul l’enfant doit être adhérent.
Prêt de rollers adulte et/ou enfant si besoin. 

 mer. du 2 avril au 7 mai : 15h30-16h30
 Lullin - cour de l’école
 William Levent

Hip Hop (stage vacances)

6-15 ans : 44€ le stage de 5 séances. 

Du 24 février au 28 février :
 6-9 ans : 14h-15h│ 10-15 ans : 15h-16h

 Lullin - salle plurivalente
 Colin Konaté

Ouvert à tous (même non-adhérent), dès 10 ans : gratuit.

Des temps de rencontre et d’échange autour d’une thématique pour apprendre de nos 
voisins et partager connaissances ou astuces. Les thèmes du premier trimestre :  

> Compostage : .samedi 5 octobre

> Cueillette des champignons. : .samedi 12 octobre

> Création cuillères en bois. : .samedi 12 octobre

> Conserves lacto-fermentées. : .samedi 9 novembre

> Fresque du climat (pour les 10-14 ans) .: .samedi 23 novembre

 Samedis, dates & heures selon thématiques  │   lieux selon thématiques

Envie de partager vos savoirs ? 
De proposer une thématique ?

Réservées aux adhérents : pensez à l’adhésion Famille !
Des sorties au départ de la vallée du Brevon, avec le bénéfice de tarifs groupe :  

Dimanche 24 novembre 2024 : Crazy School
Dimanche 2 février 2025 : sortie «neige, nature, fromage»
Début juin 2025 : festival d’animation d’Annecy
Courant août 2025 : nuitée en refuge

Secours Civique niveau 1
Adultes et + 10 ans : gratuit (adhérent) 

Date à définir, 9h-17h
 Lieu à définir
 Fédé. française de sauvetage secourisme

Savate boxe française
8-12 ans : 162€ (3x54€) │  Mar. : 17h-18h30
+ 13 ans : 162€ (3x54€) │  Mar. : 18h30-20h

 Bellevaux - salle des Fêtes
 Savate Boxing Club Thonon

Disc Golf (stage vacances)

10-15 ans : 45€ le stage de 5 séances.

Du 21 au 25  octobre — 10h-12h

 Habère-Poche - foyer des Moises
 Foyer des Moises

Escrime (stage vacances)

6-14 ans : 45€ le stage de 4 séances.

Du 22 au 25  avril
6-9 ans : 13h30-15h│ 10-14 ans : 15h15-16h45

 Lieu à définir │  Thonon Escrime Club

Magie (stage vacances)

6-12 ans : 45€ le stage de 4 séances.

Du 28 au 31  octobre
6-8 ans : 13h30-15h│  9-12 ans : 15h15-16h45

 Lieu à définir
 Magic Flow

NOUVEAU !
NOUVEAU !

NOUVEAU !

NOUVEAU !

NOUVEAU !

NOUVEAU !

NOUVEAU !

NOUVEAU !

Pause hivernale

Nous contacter, nous questionner :

contact@mjc-du-brevon.net

www.mjc-du-brevon.net 
Rester informé des détails en s’abonnant à notre newsletter sur : 

Tarifs préférentiels réservés 
aux adhérents de la MJC du Brevon 
Pensez à l’adhésion Famille !

Réservation auprès de la MJC — nombre de places limitées

Panayotis Pascot Humour - stand up, dès 10 ans
 ven. 28 mars - 20h30 │   Cité de l’Eau, Publier

Le silence des champignons dès 2 ans
 jeu. 24 avril - 16h30 │   Salle paroissiale, le Lyaud

Les égarés Concert-jazz, dès 10 ans
 mercredi 14 mai - 20h30 │   Théâtre Novarina, Thonon 

Castelet is not dead Marionnettes, dès 10 ans
 mardi 3 juin - 19h │   Abbaye, Saint-Jean d’Aulps 

Sea Girls Humour-théâtre, dès 8 ans
 sam. 28 septembre -  20h30 │  Théâtre Novarina, Thonon  

Histoire de la fille … Théâtre-danse, dès 8 ans
 mardi 22 octobre - 15h │   Théâtre Novarina, Thonon

Les 3 mousquetaires Théâtre, dès 9 ans
 ven. 20 décembre - 20h30 │   Théâtre Novarina, Thonon 

Spectacles
Adultes : 35€ 29€
- 18 ans : 20€

Adultes : 16€ 14€
- 18 ans : 14€ 12€

Adultes : 35€ 29€
- 18 ans : 20€

Adultes : 35€ 29€
- 18 ans : 20€

Adultes : 12€ 10€
- 18 ans : 10€

Adultes : 35€ 29€
- 18 ans : 20€

Adultes : 16€ 14€
- 18 ans : 14€

Rentrée des activités à partir du lundi 16 septembre 2024

Retrouvez la présentation complète des activités sur
www.mjc-du-brevon.net

Avec l’asso «Transition d’Enfer»

Avec l’asso «Familles Rurales»

http://www.mjc-du-brevon.net
http://www.mjc-du-brevon.net
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BELLEVAUX LULLIN REYVROZ VAILLY

118 route de Layat, Sous la Côte
74470 Vailly
06 31 98 96 96
contact@mjc-du-brevon.net

agréée Jeunesse et Éducation populaire

www.mjc-du-brevon.net ou sur 
Se tenir informé des nouveautés et actualités  : 

https://www.mjc-du-brevon.net

